FERIE ZIMOWE

JOK i MOSIR

HARMONOGRAM ZAJEC DLA DZIECI | MLODZIEZY SZKOLNEJ PODCZAS FERII ZIMOWYCH 2010
ORGANIZOWANYCH PRZEZ
JANOWSKI OSRODEK KULTURY

ORAZ MIEJSKI OSRODEK SPORTU | REKREACJI W JANOWIE LUBELSKIM

DATA CZAS I MIEJSCE PROGRAM
9:00-13:00 . | ZAJECIA REKREACYINE dla dzieci szkét
Hala basenowa Krytej podstawowych, gimnazjalnych i $rednich
ptywalni "Otylia" !
. ] ~PODROZ PO NAJWIEKSZYCH PRZEBOJACH
;°'°°'1.3'°° MUSICALOWYCH”- zajecia
15 luty J(r):jé:own/a muzyczna Z mtodziezg ponadgimnazjalng
PONIEDZIALEK (pomysty i propozycje mtodziezy)
~UROKI ZIMY”- plener fotograficzny
z aparatem cyfrowym.
11:00 (wyjazd samochodem Janowskiego Osrodka Kultury
Wyjazd z JOK-u w urokliwy zakatek okolic Janowa na sesje
fotograficzng. Wykonane zdjecia wezmag udziat w
konkursie fotograficznym. ,,Zima w obiektywie”)
9:00-13:00 . ||ZAJECIA Z DOSKONALENIA PLYWANIA dla dzieci
Hala basenowa Krytej . : . L .
o - szkot podstawowych, gimnazjalnych i srednich
ptywalni "Otylia
10:00 TURNIEJ TENISA STOLOWEGO
Sala gimnastyczna w kategorii: do 10 lat, 11-15 lat, 16-18 lat
Publicznego i dziewczyny open
16 luty Gimnazjum Zapisy w dniu zawodow
WTOREK 7 -
11:00-14.00 ~BARWNY SWIAT PAPIEROWYCH WITRAZY"”
Pracownia plastyczna Akademia plastyczna
JOK (zapewniamy wszystkie potrzebne materiaty)
13:00-14:00
Hala basenowa Krytej || ZAJECIA DLA DZIECI NIEPELNOSPRAWNYCH
ptywalni "Otylia"
9:00-13:00 SPORTY WODNE (waterpolo, wodna pitka
Hala basenowa Krytej || koszykowa) zajecia dla dzieci szkot podstawowych,
ptywalni "Otylia" gimnazjalnych i srednich
17 lut 9:00 MISTRZOSTWA DRUZYN PODWORKOWYCH
éRODX Hala sportowa przy dla szk6t podstawowych
Szkole Podstawowej Zapisy w dniu zawodow.
9:00-13:00 WARSZTATY WOKALNE DLA DZIECI I
Pracownia muzyczna MLODZIEZY
JOK - emisja gtosu, dykcja i intonacja
18 luty I?I;(l):-bz::;ggwa Krvtei | AQUA AEROBIK zajecia dla dzieci szkot
CZWARTEK Y'€] | podstawowych, gimnazjalnych i érednich

ptywalni "Otylia"

9:00
Hala sportowa przy
Szkole Podstawowej

MISTRZOSTWA DRUZYN PODWORKOWYCH
dla szkoét gimnazjalnych
Zapisy w dniu zawodow.




9:00-13:00
Pracownia muzyczna
JOK

WARSZTATY INSTRUMENTALNE (instrumenty
dete)

10:00-13:00
Pracownia muzyczna
JOK

~.PODROZ PO NAJWIEKSZYCH PRZEBOJACH
MUSICALOWYCH"”- zajecia z mtodziezg
ponadgimnazjalng

(préby tworzenia scenariusza przedstawienia, wybor
najwiekszych przebojow musicalowych, aranzacja)

9:00-13:00
Hala basenowa Krytej
ptywalni "Otylia"

ZAJECIA REKREACYIJINE (gry i zabawy, konkursy)
dla dzieci szkdt podstawowych, gimnazjalnych i
$rednich

9:00-13:00
Pracownia muzyczna

KARAOKE dla dzieci szkét podstawowych

19 luty JOK

PIATEK «00-
I%:c.a‘-c?o(;v:i:.o/gst czna ~TEATR KUKIELKOWY"- warsztaty teatralne dla

plasty dzieci ze szkdt podstawowych

JOK
13:00-14:00
Hala basenowa Krytej ||ZAJECIA DLA DZIECI NIEPELNOSPRAWNYCH
ptywalni "Otylia"
10:00 TURNIEJ SZACHOWY - zgfoszenia w dniu zawodow
Tymczasowa siedziba Kategorie: do 10 lat, 11-14 lat, 15-18 lat, dziewczyny
JOK open

21 luty

NIEDZIELA | MO0 RODZINNY PIKNIK NA LODOWISKU - gry i
y p g przy zabawy na lodzie i $niegu (kulig, ognisko, pieczenie
kapielisku nad kietbasek)
zalewem
Z;‘/’:;z:s”;ggwa rvtei | ZAIECIA REKREACYINE dla dzieci szkot
S - ytej podstawowych, gimnazjalnych i $rednich

ptywalni "Otylia

22 luty 9:00-13:00

PONIEDZIALEK Pracownia muzyczna WARSZTATY WOKALNE dla dzieci i mtodziezy
JOK
11:00-14.00 ~Z BABCINEGO KUFERKA"- czyli jak powstaje
Pracownia plastyczna kolorowa wycinanka
JOK
I?I;(l):-bz::;ggwa Krvtei ZAJECIA Z DOSKONALENIA PLYWANIA dla dzieci
- I RIVEET |l szkét podstawowych, gimnazjalnych i srednich

ptywalni "Otylia
9:00-13:00 WARSZTATY INSTRUMENTALNE (instrumenty
Pracownia muzyczna dete)

23 luty JOK

WTOREK -:00-

;rla'cooow;ig'o/gst s || AKADEMIA PLASTYCZNA -
0K plasty  RZEZBA W GLINIE”- lepimy rézne zwierzaki
13:00-14:00
Hala basenowa Krytej ||ZAJECIA DLA DZIECI NIEPELNOSPRAWNYCH
ptywalni "Otylia"

24 luty 9:00-13:00 SPORTY WODNE (waterpoll, wodna pitka

SRODA Hala basenowa Krytej || koszykowa) zajecia dla dzieci szk6t podstawowych,

ptywalni "Otylia"

gimnazjalnych i srednich




11:00 -wyjazd z JOK
(ul. Zamoyskiego 55)

WYCIECZKA DO LASU.

- ognisko

- spotkanie z lesnikiem

- zwiedzanie wystawy przyrodniczej w Osrodku
Edukacji Ekologicznej Nadlesnictwa Janow Lubelski

9:00-13:00
Hala basenowa Krytej
ptywalni "Otylia"

AQUA AEROBIK zajecia dla dzieci szkot
podstawowych, gimnazjalnych i $rednich

9:00-13:00

25 luty Pracownia muzvezna MUSICALOWE KARAOKE dla mtodziezy
CZWARTEK JOK 4 gimnazjalnej i szkot $rednich
11:00-14.00
Pracownia plastyczna ~ZABAWY W KOLE”- warsztaty teatralne dla dzieci
JOK
9:00-13:00 ZAJECIA REKREACYIJINE (gry i zabawy, konkursy)
Hala basenowa Krytej | dla dzieci szkdét podstawowych, gimnazjalnych
ptywalni "Otylia" i $rednich
26 luty Pracownia plastyczna wZIMA W.OBIEKTYWIE . .
PIATEK JOK Prezentacja prac powstatych w czasie ferii oraz
otwarcie wystawy pokonkursowej
13:00-14:00
Hala basenowa Krytej | ZAJECIA DLA DZIECI NIEPELNOSPRAWNYCH
ptywalni "Otylia"
28 Iut 10:00 MISTRZOSTWA JANOWA LUBELSKIEGO w
NIEDZII!LA Tymczasowa siedziba SZACHACH w kategoriach do 10 lat, 11-14 lat,

JOK

15-18 lat, dziewczyny open, kategoria open




